
СТАНОВИЩЕ 

от 

доцент, д-р Лъчезар Георгиев Стефанов Ph.D. 

Катедра „Физиология и биохимия“, НСА – „Васил Левски“ - София 

относно 

Конкурс за заемане на академичната длъжност доцент, област на висше 

образование 7., Здравеопазване и спорт, професионално 

направление 7.4. Обществено здраве, специалност „Физиология с физиология 

на спорта“ за нуждите на катедра „Физиология и биохимия“  

Конкурсът е обявен в Държавен Вестник брой  97  от 13.11.2020, стр. 84 

 В обявеният конкурс за доцент има един кандидат: 

д-р Красимир Любомиров Ранков Ph.D. 

При обявяване на конкурса са спазени всички изисквания на Закона за 

развитие на академичния състав и Правилника на НСА за неговото 

приложение. 

Представените материали от д-р Красимир Любомиров Ранков Ph.D. 

 включват: 

- Монография със заглавие ЛЕЧЕНИЕ НА СЪННА АПНЕЯ. Рецензирана е 

от двама рецензенти с висока репутация в научната общност. Монографията 

представя ясно съвременните схващания в областта на сънната медицина. 



- 17 научни труда, от които 5 са индексирани в международните бази данни 

Scopus и Web of Science, a 1 в Copernicus и по точка Г.7 събира необходимите 

120 точки. 

- Качество на публикациите на кандидата д-р Красимир Ранков се определя 

от ясния изказ, прецизното описване на методиките, адекватното използване 

на статистическите методи и рационалния анализ на получените резултати. 

Обективното отражение на това са статиите му публикувани в индексирани 

международни бази данни. Освен това кандидатът е цитиран 13 пъти от 

български автори и 1 чуждестранен автор. Благодарение на това по точка D 

от минималните изисквания на НСА, кандидатът надхвърля необходимите 

точки. 

- Участвал е в 3 институционални и 2 национални научни проекта. 

- Има двама успешно защитили дипломанта. 

- Освен това кандидатът има придобита медицинска специалност, което по 

точка Е му носи още 40 точки, с което те надхвърлят значително 

изискванията за заемане на академичната длъжност „доцент“. 

- Кандидатът д-р Красимир Ранков провежда лекции по физиология със 

студенти от Факултет - Спорт и Факултет - Педагогика, а лабораторни 

упражнения провежда във всички факултети на НСА. Аудиторна и извън-

аудиторна му заетост винаги е била преизпълнявана от както е назначен в 

НСА. Води лекции и упражнения в ОКС-Магистри и СДК. 

 На базата на представените материали, и направеният от мен анализ, 

давам положителна оценка за кандидатурата на д-р Красимир Любомиров 

Ранков Ph.D. за заемане на длъжността „Доцент“ в Катедра „Физиология и 

биохимия“ при НСА – „Васил Левски“ 

12.02.2021    доц. д-р Лъчезар Стефанов, доктор 



STANDPOINT 

from 

Assoc. Professor, MD. Lachezar Georgiev Stefanov Ph.D. 

Department of Physiology and Biochemistry, NSA - Vasil Levski - Sofia 

regarding 

Competition for the academic position of associate professor, field of higher 

education 7., Health and sports, professional direction 7.4. Public Health, specialty 

"Physiology with Physiology of Sport" for the needs of the Department of 

Physiology and Biochemistry 

The competition was announced in the State Gazette issue 97 of 13.11.2020, p. 84 

There is one candidate in the announced competition for associate professor: 

MD. Krassimir Lyubomirov Rankov Ph.D. 

When announcing the competition, all the requirements of the Academic Staff 

Development Act and the NSA Regulations for its implementation have been met. 

The materials presented by MD. Krassimir Lyubomirov Rankov Ph.D. 

  include: 

- A monography, entitled TREATMENT OF SLEEP APNEYA. It was reviewed 

by two reviewers with a high reputation in the scientific community. The 

monograph clearly presents modern concepts in the field of sleep medicine. 

- 17 scientific papers, of which 5 are indexed in the international databases 

Scopus and Web of Science, and 1 in Copernicus. Under point Г.7 he collects the 

required 120 points. 

 



- The quality of the publications of the candidate MD. Krassimir Rankov is 

determined by the clear statement, the precise description of the methodologies, the 

adequate use of the statistical methods and the rational analysis of the obtained 

results. The objective reflection of this are his articles published in indexed 

international databases. In addition, the candidate has been cited 13 times by 

Bulgarian authors and 1 foreign author. Due to this, under point D of the minimum 

requirements of the NSA, the candidate exceeds the required points. 

- He has participated in 3 institutional and 2 national research projects. 

- There are two successfully defended the graduate. 

- In addition, the candidate has acquired a medical specialty, which under point E 

brings him another 40 points, which significantly exceeds the requirements for the 

academic position of "associate professor". 

- The candidate MD. Krassimir Rankov lecturing in physiology with students from 

the Faculty - Sports and Faculty - Pedagogy, and gives laboratory exercises in all 

faculties of NSA. His auditory and extracurricular employment has always been 

exceeded since he was appointed to the NSA. Gives lectures and laboratory 

exercises in OKS-Masters and SDK. 

Based on the presented materials, and the analysis made by me, I give a positive 

assessment of the candidacy of MD. Krassimir Lyubomirov Rankov Ph.D. for the 

position of "Associate Professor" in the Department of Physiology and 

Biochemistry at the NSA - "Vasil Levski" 

 

Date 12.02.2021   Assoc. Prof. MD. Lachezar Stefanov Ph.D. 

 


